
※これらの各講座は離床アドバイザー取得コースの理論1単位・学会認定資格更新10ポイントを取得することができます

離床するだけでは防げない！誤嚥性肺炎を予防するために必要なアプローチとは？ 離床するだけでは防げない！誤嚥性肺炎を予防するために必要なアプローチとは？ 

2025年3月23日（日）  10：00～16：10 
講師：源間 隆雄 先生（札幌麻生脳神経外科病院） 

2025年4月20日（日）  10：00～16：10 
講師：源間 隆雄 先生（札幌麻生脳神経外科病院） 

・見てナットク！咽頭喉頭の解剖からみる
 　　　　　　　　　　誤嚥しやすい姿勢と完全側臥位が BEST なワケ
・声と飲み込みでわかる！症状から原因を特定する 2×4 システム
・アレルギーを克服！苦手な VE 画像もこれを見ればミルミルわかる
・動画でバッチリ理解！完全側臥位法での食事摂取と食事介助の実際

2025年5月25日（日）  10：00～16：10
講師：福村 直毅 先生（健和会病院リハビリテーションセンター長 医師）

・液体嚥下と咀嚼嚥下～口腔機能から判断する食形態選択のキモ～  
・咀嚼訓練のススメ～常食化を目指した調整食アップとそのパターンをつかもう～  
・口腔の運動量を確保するトレーニング法
     　　　　　～気を付けたい代償動作のチェックポイント～  
・ここがポイント！摂食時における姿勢の調整法  

・多職種で実践するための口腔内アセスメント  
・こんなはずじゃなかった・・気を付けたい口腔ケアによる合併症  
・動画で学ぶ口腔ケアの行い方～思わず唸るベテランの技～  
・脳卒中・嚥下障害を有する患者への口腔ケア  
・リハビリの要素を取り入れる！新たな概念「機能的口腔ケア」の行い方  

離床やケアの対象となる患者さんの高齢化が進む中、オーラルフレイルや嚥下障害から誤嚥性肺炎を発症するリ
スクは高まるばかりです。しっかり対策しないと、防げたはずの肺炎を回避できず状態悪化ということも…この新シ
リーズでは、第一線で実践を続ける嚥下の達人が、機能的口腔ケア・嚥下アプローチ・完全側臥位法の3つのアプ
ローチを徹底解説。この3つをしっかり実践することで、「誤嚥性肺炎ゼロ」を目指して、患者さんの予後を変えるこ
とのできるケア・アプローチを習得できます。リスクの高いケースでも何とかしたい、という方は必見です！ 

エキスパートが本気で伝える3つのアプローチがここにある！ 

日　　時：2025年3月23日よりスタート
開催形式：インターネット生ライブ中継
対　　象：看護師・PT・OT・ST（左記以外でも受講可）
受 講 料：各1回 会員 9,800円 一般 12,800円（税込） 

講座コード
X-142

今、会員に
なると

年会費4,900円が無料
実質7,900円割引

2週間見逃し
受講期間あり
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