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お申込みは学会ホームページへ！ 日本離床学会 検 索

※各1回のみの受講も可能です。  ※上記各1講座受講で離床アドバイザー取得コースの理論1単位・実技1単位を取得することができます。

トップランナー丸山先生が本気で伝える 全2回
シリーズ
全2回
シリーズ

講座コード：X-140

一歩先行くリハビリテーションの技一歩先行くリハビリテーションの技一歩先行くリハビリテーションの技
トップランナーとして走り続ける丸山先生の講義が、いよいよシリーズで登場！ 離床・ADLアップに活かすイ
ンソールを学ぶ講座と、離床の効果をグンと引き上げるシーティングの実践を習得する講座。どちらも見ごた
え抜群！ リハビリテーションの踏み込んだ知識・技術を一気に学べる滅多にないチャンス、お見逃しなく！

クーポン2,000円分プレゼント2講座をセットで申込み

職種問わず現場で使える
基礎編

～「靴」と「付加パッド」を用いた“削らない”アプローチ～
インソール実践講座

身につけておきたい足元のノウハウ！

待望のインソール講座が開講！「主疾患ではないのに変形性膝関節症や外反母趾で離床やADLアップが進まない」「手術に
は至らない・日常生活は送れているがQOLの妨げになっている」...そのような膝や足先に直面する問題を、つい見過ごして
いたりスルーしていませんか？ 知識と技術が身につけば離床やADLアップの一助となる！ 重症となる前だからこそ効果
が得られやすい！ そんなインソール・靴の分野を徹底解説します。

日　時：2025年
会　場：インターネット生中継セミナー
講　師：丸山 英樹 先生 （よこすか浦賀病院）
対　象：看護師・PT・OT・ST（左記以外でも受講可）
受講料：会員 9,8００円　一般 12,8００円（税込）

見逃し受講期間 2週間あり1月26日（日） 10:00～16:00

今、会員に
なると

年会費4,900円が無料
実質7,900円割引

※永久保存版 PDFスライド付※永久保存版PDFスライド付

“オレ流”が患者さんを危険にさらす！？

～「ただの離床」を「活動」につなげる臨床の工夫～

シーティング完全攻略講座シーティング完全攻略講座

日　時：2025年
場　所：インターネット生中継セミナー
講　師：丸山 英樹 先生（よこすか浦賀病院）
対　象：看護師・PT • OT • ST （左記以外でも受講可）
受講料：会員9,800円　一般12,800円（税込）

2月11日（火･祝） 10:00～16:10 シーティングとは
患者さんの心身機
能や生活状況を考
え、車いすやクッショ
ンなどを用いて、最
良の姿勢で座ってい
られるように支援す
る技術のことです。

見逃し受講期間 2週間あり

今、会員に
なると

年会費4,900円が無料
実質7,900円割引
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　教科書にもほとんど解説がない「シーティング」。見よう見まねで済ませていませんか？ しかし、この“オレ流シー
ティング”は「褥瘡」や「拘縮」だけでなく、「嚥下障害」を引き起こすためキケンです。本講座では、そんな“オレ流”
から抜け出すための、正しい技術を徹底解説。座位姿勢のみかたから、実際のポジショニング・離床につながる活動
の促し方まで、ベテランが実践している９つのコツを伝授します！ さあ、今こそシーティングを学んで“座らせ放置”
から脱却してみませんか？


