
※これらの各講座は離床アドバイザー取得コースの理論 0.5 単位・学会認定資格更新 5ポイントを取得することができます
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　　 検査データが
に読めるようになるセミナー

～離床のリスク管理に役立つ “読み活” 鍛錬法～

 「数値なんてイヤ！」多すぎる検査・データに、
        理解するのは無理…と諦めていませんか?
 「数値なんてイヤ！」多すぎる検査・データに、
        理解するのは無理…と諦めていませんか?

日本離床学会が長年行ってきた、検査データ読み解きと離床のセミナーが、パワーアップして平
日コースに登場！苦手という声の多い、胸部X-P・心エコー・血液ガスデータ・心電図について、
極限までかみ砕かれたわかりやすいプレゼンで、しっかり習得できる講座をご用意。平日2時間
を活用して検査データ判読の苦手を克服してみませんか？

開催形式：インターネット生ライブ中継
講　　師：飯田 祥 先生・黒田 智也 先生（日本離床学会）
　　　　　鶴 良太 先生（理学療法士 心リハ指導士）
対　　象：看護師・PT・OT・ST（左記以外でも受講可）
受 講 料：会員 5,400円  一般 6,400円（税込）

全コースまとめて申込みで 2000円 クーポンプレゼント

これが2時間で
読めるように
なります！

全4回全4回

2週間見逃し受講期間あり
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胸部レントゲン 編 
3月26日（水）

● 知ればナットク ！ 心電図の基礎と正常波形の意味
● ムズかしく考えるのはやめよう ！ 
 マンガと例えで理解する不整脈
● 離床に関わる2つのリスク ！ 
　　　AFとPACのフカーい関連とアウ値
● 心室性期外収縮はスクランブル交差点 ！ ？ 
　　　発生頻度から逆算する離床レベルの設定
● もう迷わない ！ 
　　　ゼロからでも読める不整脈判別フローチャート活用術

心エコー 編 
4月9日（水）

血液ガスデータ 編 
4月23日（水）

心電図 編 
5月7日（水）

● まずはここから ！ 
　　心エコーレポートの基本項目と計測の基礎
● 離床時に必須 ！ 
　　心エコーで診る心機能～EFの限界・dP/dT・E/A・e’～
● 心臓の“距離”を極める
　　　～RWT・LVMI・IVSth・PWth～
● 動画クイズでスイスイ身につく
 　　壁運動の異常5つのパターン
● 心エコーから予測する
　　　　　心嚢液貯留量と離床可否の判断

● ゼロからわかる ! 
 レントゲン正常画像判読の3ポイント
● 見えるべき線はここを読む ！ 
 6つの読影すべきランドマーク
● 読むほどにハマる
　　シルエットサインによる無気肺のみかた
● すりガラス ？ コンソリデーション ？ 
　　　用語に惑わされない肺炎時の読影法
● 気管支と肋骨で読む ！ 
　　　胸水貯留時の判読とデクビタスポジション

● データがサクサク読める ！ 
 血液ガスデータの基礎と魔法のマジックナンバー
● 呼吸アセスメントにゼッタイ必須 ！ 
  P/F比の計算法
● 血液ガスデータを理解するための基本パラメータ
 　～PaO2・PaCO2・HCO3-～
● 低O2／高CO2／酸塩基平衡　
　　　異常値から原因を考えるパターン学習
● 呼吸性／代謝性なんでも来い ！ 
　　 簡単に理解する酸塩基平衡と0.6の法則

今、会員に
なると

年会費 4,900 円が無料
実質5,900円割引
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