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日本離床学会臨床を元気に！お問い合わせ・
お申込先申込方法

講座コード
R-282

腹臥位編
日　時 ： 2025年4月16日(水)　19:00～21:00
会　場 ： インターネット生中継セミナー
講　師 ： 堀部 達也 先生（東京女子医科大学病院）
対　象 ： 医師・看護師・PT・OT・ST（左記以外でも受講可）
受講料 ： 会員5,400円（税込）  一般 6,400円（税込）　 今、会員に

なると
年会費 4,900 円が無料
実質5,900円割引
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PDFスライド付
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2週間見逃し受講期間あり

人工呼吸器のモードや設定などこれまで学んできたけれど、いざ人工呼吸器の患者さんを目の前にすると、「どう
動けばいいの？」と悩んでいませんか？重症呼吸不全に対して必須のアプローチとなった腹臥位。人工呼吸器や機
器がついている状況でどう動かせばいいの？褥瘡ケアは？状態が悪化したときの中止の判断など、臨床でよく困る
パターンについて解説します。

臨床での『動き方』シリーズ カテゴリーⅡ※

人工呼吸器患者の早期離床

人工呼吸器の知識は頭でわかっていても、
“体が動かない…”と悩んでいませんか？

　腹臥位の必要性がわからなくて困った
 腹臥位療法で得られる効果～エビデンスからひも解く姿勢と呼吸の深イイ関係～
　人工呼吸器患者さんを腹臥位にできなくて困った    
 呼吸器のプロから学ぶ実践法！動画で解説する腹臥位への体位変換
　腹臥位にしたら褥瘡になりそうで困った
 褥瘡の高リスク患者に対する対策法～腹臥位のポジショニングと除圧～
　鎮静をかけるべきかわからなくて困った
 鎮静させる適切なタイミング～Awake proneの適応と鎮静化の腹臥位の違い～
　長時間腹臥位が続けられなくて困った
 辛くならないポイントは3つ！16時間以上の管理を継続するコツ
　腹臥位にしたら呼吸状態が悪化して困った
 腹臥位療法の中止基準～悪化時の対応と腹臥位を中止する身体所見～
　患者さんの体格が大きすぎて困った
 自分だけで動かさないで！機器による体位変換とマットレス戦略
　人工呼吸器患者さんがARD Sになって困った
 ARDSに対する人工呼吸器の方法～肺を守る治療戦略と行うべきケア～

※これらの各 1講座の受講で離床アドバイザー取得コースの理論 0.5 単位・学会認定資格更新 5ポイントを取得することができます

百戦錬磨の実践者が繰り出す目からウロコの腹臥位療法の極意

各講座の詳細は
HPをご覧ください

全 4講座シリーズ受講もできます

4月 2日（水）
  せん妄・
  　 抑制編

4月 30日（水）
　ICU-AW
　　対策編

4回まとめて
申し込むと

クーポン  

2 0 0 0円
プレゼント

3月19日（水）
  離床
　・呼吸リハ


