
開催形式 ： インターネット生ライブ中継

講　　師 ： 源間 隆雄 先生（札幌麻生脳神経外科病院）
対　　象 ： 看護師・PT・OT・ST（左記以外でも受講可）
受 講 料 ： 各1回

2025年4月20日（日）10:00～16:102025年4月20日（日）10:00～16:102025年3月23日（日）10:00～16:102025年3月23日（日）10:00～16:10

上記各1講座の受講で離床アドバイザー習得コースの理論コース単位1単位を取得できます。

9,800
※先着順　定員になり次第締切

2 週間見逃し視聴期間あり2週間見逃し視聴期間あり

会員 9,800 円（税込）

口腔ケアって　　　　　　　　　　　　　　　　　 と思っていませんか？
いつも何気なく行われている口腔ケア。「清潔が保てていればOK」と、惰性でみてはダメ。実は、看護師もセラピストも、積極的リハの
視点を持つことさえできれば、ただの「口腔ケア」を、患者さんの回復を促進する「攻めのアプローチ」に大変身させることができるの
です！さああなたも、機能的に患者を動かす、口腔ケア・嚥下の「両面アプローチ」を身に付けて、“お口の達人”になってみませんか？

「看護師がやる守りの清潔介助」

① ホームページよりオンライン登録
〒102-0073 東京都千代田区九段北1-2-12 プラーレルビル2F
ホームページ https://www.rishou.org/　
TEL 03-3556-5585  FAX 03-6272-9683  Eメール jsea@rishou.org

日本離床学会臨床を元気に！

● 機能的口腔ケアを行うために
       必要な嚥下の3大要素
　　　 　　　　～食形態・口腔機能・
           　　嚥下姿勢の工夫～

● 液体嚥下と咀嚼嚥下
　　  ～口腔機能から判断する
           　　食形態選択のキモ～

● 咀嚼訓練のススメ
　　 ～常食化を目指した調整食アップと
　　　  　　　そのパターンをつかもう～

● 口腔ケアの最新エビデンス
● 多職種で実践するための
   　口腔内アセスメント
● こんなはずじゃなかった・・
       気を付けたい口腔ケアによる
　　 合併症・動画で学ぶ口腔ケアの行い方 
　　　  ～思わず唸るベテランの技～

● 挿管患者に対する口腔ケアの実際
● 脳卒中・嚥下障害を有する患者への口腔ケア
● リハビリの要素を取り入れる！
　　新たな概念「機能的口腔ケア」の行い方
　　　　　　　　　● 臨床でよくある問題への対処法
　　　　　　　　　　１）舌苔がびっしり
　　　　　　　　　　     ２）乾燥
　　                            ３）粘々唾液がごっそり
　　　　　　　　　　     4）流延をどうにかしたい

● 口腔の運動量を確保するトレーニング法
　　 ～気を付けたい代償動作の
　　　　　　チェックポイント～

● ここがポイント！ 
   　摂食時における姿勢の調整法
　　　　～垂直座位・リクライニング座位
　　　　　　完全側臥位法の特徴と使い分け～

機能的口腔ケア編 嚥下アプローチ編
最前線で奮闘するベテランが語る積極的アプローチの全貌はコレだ！

リハビリの要素を取り入れた

機能的口腔ケアと
嚥下アプローチの実際
機能的口腔ケアと
嚥下アプローチの実際
機能的口腔ケアと
嚥下アプローチの実際

超
積
極
的
！

講座コードX-21

（会員のみ30名限定）

２回まとめて
受講すると

2,000円分
プレゼント！

12,800一般 12,800 円（税込）

今、会員に
なると

年会費4,900円が無料
実質7,900円割引
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