
詳しいプログラムは裏面で→

学びたかったスキルを徹底習得!学びたかったスキルを徹底習得!学びたかったスキルを徹底習得!
講座コードR-122

申込方法
日本離床学会 検索　ホームページよりオンライン登録

お問い合わせ・お申込先

〒102-0073 東京都千代田区九段北1-2-12 プラーレルビル2F

日本離床学会臨床を元気に！

呼吸介助

体位変換
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特典 2

特典
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特典

移乗動作

聴  診

2日間で、離床技術を少人数制で徹底指導し、確実に技術を習得するのは
もちろん、他者に指導できるレベルまでスキルアップを保証します。

離床技術マスター合宿離床技術マスター合宿離床技術マスター合宿

※写真はイメージです。

※離床インストラクターの
　認定には筆記試験に合格
　する必要があります。

フィジカル
　アセスメント

オータム
キャンプ
だけの
3大特典

オータム
キャンプ
だけの
3大特典

オータムキャンプ2024
●日時：2024年10月13日（日）………14：00～22：30
　　　　　 　  10月14日（月・祝）…10：00～16：10
●日時：2024年10月13日（日）………14：00～22：30
　　　　　 　  10月14日（月・祝）…10：00～16：10

※見逃し受講はありません。 ※※宿泊費は2名1室で別途 2万円（税抜）程度

体位変換・移乗動作・徒手的呼吸介助など、学びたかった離床の技術を、当会のベテラン講師陣から、合宿形式で
しっかり学ぶ2日間。臨床で自信のない技術を、基礎からしっかりと習得したい方はもちろん、今回から“アドバ
ンス技術編”も同時開講し、各技術の応用手技や一歩踏み込んだ活用法を身につけたい方にもお勧めです。しか
も少人数制なので、細かい点まで質問したり、技術を身につけられること間違いなし！さらにフィジカルアセ
スメントの特別技術レクチャーも開催と盛り沢山の内容。「自信をもって臨床にあたりたい」「後輩指導のポイ
ントをまとめて知りたい！」コロナ禍が明けた今こそ、膝を突き合わせてスキルアップを目指しませんか？

今こそ臨床で使えるワザを手に入れよう

エキスパートから
離床の技術が学べる!

離床インストラクター
実技試験免除

起こす・排痰・アセスメントなど、安全な離床に必要な、離床技術をベテラン
講師陣がポイントをわかりやすく解説。技術をしっかり伝授します。

リゾートで
リラックス&
離床好きな仲間と交流

●申込み〆切：8月31日 （キャンセル費はかかりませんので、  早めに席を確保することをお勧めします）

●会場名：ハートピア熱海（熱海温泉）静岡県熱海市伊豆山717-18
●受講料：（2日間） 会員 26,800 円（税込） 一般 29,800 円（税込）
●募集人数：40 名限定（最少催行人員 15名）

今年から
アドバンス技術編も
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10:00～12:00

12:00～13:00 

13:00～14:10

14:20～15:40

15:40～16:10
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タイムテーブル

1日目1日目

2日目2日目

2024年10月13日（日）

2024年10月14日（月・祝）

14:10～15:30

15:30～16:40

16:40～17:15 

18:00～20:30 

20:30～22:30 

ベーシック
[テクニカルレクチャー]  
離床技術スキルアップ1 
呼吸介助　背臥位編　深呼吸 

夕 食・懇 親 会

昼休み

フィナーレ

～アドバンス・離床インストラクター実技試験免除対象～

アドバンス
[アドバンス手技]   
呼吸介助応用手技　
ハッフィング・咳嗽に合わせた呼吸介助

[テクニカルレクチャー]  
離床技術スキルアップ2 
胸部　聴診の基礎技術 
[テクニカルレクチャー]  
離床技術スキルアップ3 
体位変換　前傾側臥位 

[アドバンス手技]  
腹臥位を極める
ライン配置別にみた下側の手の捌き方 

［新企画]   
・今ドキ！離床のトレンドを学会講師が集中講義～呼吸・脳卒中・PICS～
・１日目技術の繰り返し練習＋各手技1000本ノック
・リアル臨床相談会

[テクニカルレクチャー]  
離床技術スキルアップ５ 
急変の前触れを見抜くフィジカルアセスメント（特別講演）
小出 智一 先生（東京ベイ・浦安市川医療センター）

ベーシック アドバンス

[テクニカルレクチャー]  
離床技術スキルアップ６ 
胸部　打診の基礎技術 

[アドバンス手技]  
呼吸打診
気胸・胸水の評価と臨床応用 

[テクニカルレクチャー]  
離床技術スキルアップ７ 
移乗動作 膝もたれ法・かつぎ法 

[アドバンス手技]  
移乗動作　
体格別・症状に合わせた介助法

[アドバンス手技]   
副雑音聴診のポイント　聴き分け
　（ロンカイ・ウィーズ・クラックル）

17:15～18:00 
[テクニカルレクチャー]  
離床技術スキルアップ４ 
痛みをもつ患者に対するROM・リラクゼーション・ストレッチ手技 
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ベーシック・アドバンスはレクチャー毎に自由に選択可ベーシック・アドバンスはレクチャー毎に自由に選択可


