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※この講座は離床アドバイザー習得コースの理論コース１単位を取得できます。

今こそ循環をマスターしたい！ その秘策とは？
　循環をマスターする近道は「心不全を知ること」。心不全は心機能だけではなく、水分管理、弁、
血管、呼吸などあらゆる問題が関連するからです。この講座では、循環ひとすじの専門家から、実
際の離床場面に即したアセスメントポイントを徹底的に学習。エキスパートを育成します。人気の
アドバンス講座で“循環”をもう一歩深めてみませんか？

日 　 時：2024年
場 　 所：インターネット生ライヴ中継
講 　 師：原田 真二 先生（大和成和病院）
対 　 象：看護師・PT • OT • ST （左記以外でも受講可）　※定員になり次第締切り
受 講 料：会員9,800円（税込）　一般12,800円（税込）

12月14日（土） 10:00～16:10

こんなの初めて！
日本
離床学会

日本離床学会
アドバンス講座

―心不全を極めれば全てがわかる―

(1)ベテランがこっそり伝授！ 今さら聞けない心不全の基礎知識
　・今注目のHFrEFとHFpEFとは？
　・うっ血と低灌流  ～心不全の病態をスッキリ整理～
　・イメージで理解！ 急性心不全・左心不全・拡張不全とは

(2)ベテランはここを見ている！ 循環器検査所見のポイント
　・心電図、レントゲン、血液検査、心エコーのみるポイント集
　・さらに深ヨミ  －CLBBB、バタフライシャドー、BNP、E/Aなど－

(3)ドクターはこうやって処方する！ 心不全治療薬の使い方
　・心不全治療の王道  －利尿薬・カテコラミン・β遮断薬－
　・在宅で使用される薬剤と落とし穴　　ほか

(4)治療に用いるペースメーカー・CRT

ベテランが厳選！
循環器のトレンド速習レッスン理論編

　・ノーリア分類別臨床アセスメント
　　　　　　　～こんな状況はあぶない～
　・ベッドサイドにおける地雷回避術
　　　　　　　～アクシデントを未然に防ぐ動き方～ 　1．カテコラミン投与中に離床オーダー

　　　　　　一体何から介入すれば良いの？
　2．EF10％！  低心機能患者に対する離床の進め方
　3．住民票を病院に？  入退院を繰り返す心不全患者にできる事
　4．心不全+虚弱高齢者  “心不全フレイル” への対策とは？

活用編
動画で学ぶ 離床の実際
～心不全はココに気をつけろ！～

循環塾限定　お楽しみコーナー
　・離床王は誰の手に！？　クイズ 心不全 de show

専門家はココを診ている！臨床力がグングン上がる心不全深掘りプログラム

(1)アセスメントの成功モデル　フィジカルセスメントの進め方
　視診　これはアカン！ あっかんべーで分かること
　　　　　～末梢循環不全、貧血、頸静脈怒張、他～
　触診　呼吸で分かる自律神経の見分けかた
　　　　　～浮腫、血圧、呼吸性不整脈、他～
　聴診　心音を聴いてみよう「おっ母さん！」は増悪のサイン！？
　　　　　～過剰心音、左脚ブロック、他～
　　　　　　⇒ 体験コーナー　末梢循環不全、簡易CVP予測法

(2)これだけは伝えたい
　　　　　ベテランが考える循環不全患者さんの離床戦略
　・心不全のタイプ別離床の考え方
　・離床開始のタイミングと中止のサイン 
　　　　　　　　～危険なサインを見逃すな～

(3)循環でも運動機能は重要！
　　　　　活動レベルを見極めて転倒にサヨナラ
　・SPPB、片脚立位、M-FRT、6分間歩行試験など

循環アセスメントを極める
～ベテランならではの視点はココだ～臨床編

循環アドバンス
　 実践臨床講座

これでこそ本物！
症例対応力を身につけよう

新入会 会費無料

循環アドバンス
　 実践臨床講座

ベテラン
原田先生の
ベテラン
原田先生の

見逃し受講期間2週間あり

〒102-0073 東京都千代田区九段北1-2-12 プラーレルビル2F
ホームページ https://www.rishou.org/　
TEL 03-3556-5585  FAX 03-6272-9683
Eメール jsea@rishou.org

日本離床学会 検索

① ホームページよりオンライン登録 日本離床学会臨床を元気に！


