
お申込みは学会ホームページへ！ 日本離床学会 検 索

全2回全2回

クーポン1,500円分プレゼント

※各1回のみの受講も可能です。

2講座をセットで申込み

離床は大切とわかっているけれど、患者さんが車椅子に乗ったことに満足していませんか？ その
考えでは回復を遅らせることに…このコースでは、離床時の動作介助の”質”にこだわり、姿勢や動
作の改善を目指す介助を習得して、回復や活動につなげる実践を専門家が徹底解説します。

動作介助

離床時の動作介助を極める離床時の動作介助を極める
講座コード：X-108シーティング ポジショニング

場　所 ： インターネット生ライヴ中継
講　師 ： 石井 慎一郎 先生（国際医療福祉大学大学院 教授）
対　象 ： PT・OT・ST・看護師・介護福祉士（左記以外でも受講可）
受講料 ： 会員 9,800円　一般 12,800円（税込）

場　所 ： インターネット生ライヴ中継
講　師 ： 石井 慎一郎 先生（国際医療福祉大学大学院 教授）
対　象 ： PT・OT・ST・看護師・介護福祉士（左記以外でも受講可）
受講料 ： 会員 9,800円　一般 12,800円（税込）

日　時 ：日　時 ：2024年8月10日（土） 10：00～16：102024年8月10日（土） 10：00～16：10

ADLの場面別にみた
      バイオメカニクスに基づく動作介助

～ベテランから学ぶ極上のテクニック～

実技
講座

講座コードK-09

　患者さんの自立の分かれ目といっても過言ではないADL動作。もっと楽に介助できれ
ばいいのに…と悩んでいませんか？そんなADL介助の悩みを解決したい方には、運動学
と残存機能を活かした介助がオススメ。この講座では生体工学の専門家、石井先生がバイ
オメカニクスに基づく効率的なADL介助を場面別に伝授してくれます。これを学べば、ス
タッフの介助が楽になって患者さんの離床が進み、ADLアップ間違いなしです！

講座コードR-189講座コードR-189

～5年10年先を考えたポジショニング・
　　　　　　　シーティング・ノーリフティングの実際～
～5年10年先を考えたポジショニング・
　　　　　　　シーティング・ノーリフティングの実際～

達人に学ぶ動作介助・体位管理の勘ドコロ達人に学ぶ動作介助・体位管理の勘ドコロ達人に学ぶ動作介助・体位管理の勘ドコロ達人に学ぶ動作介助・体位管理の勘ドコロ
その場しのぎの介入は NG ！その場しのぎの介入は NG ！

日　時：
会　場：インターネット生ライヴ中継
講　師：香川 寛 先生 （リハケアリングネットワーク）
対　象：看護師・PT・OT・ST （左記以外でも受講可）
受講料：会員 5,400円　一般 6,400円（税込）

新入会 会費無料

新入会 会費無料

見逃し受講期間2週間あり
2024年9月4日（水） 19：00～21：002024年9月4日（水） 19：00～21：00

見逃し受講期間2週間あり

　急性期のポジショニングや離床時の姿勢が悪いと、肺炎や褥瘡・拘縮の原因に・・・実はそれだけではなく、急性
期の不用意なケア・離床が、生活期以降にとんでもない悪影響を与え、寝たきりを作っているリスクがあるのです。
この講座では、生活期・終末期リハ・ケアのトップランナーである香川先生が「急性期でもっとここにアプローチし
て欲しい」「これはやらないでおいて欲しい」というケア・リハビリを徹底解説。長期的な回復を見据えたプロのポジ
ショニング・シーティング・ノーリフティングの実践を習得します。

～活動・ADLアップにつなげる
  実践アプローチ～
～活動・ADLアップにつなげる
  実践アプローチ～


